
 
 

 

Einladung Mitgliederversammlung 2026 

Nachbarschaftshilfe See 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09. Juni 2026, 18.30 Uhr 

Münsterlingen: Begegnungsraum Katholische 

Kirchgemeinde 

(Zwischen dem Kantonsspital Münsterlingen und der Katholischen Kirche) 

 

 

Im Anschluss an die Versammlung: Einladung zu einem kleinen 

Apéro und musikalische Unterhaltung mit der Musikschule Rondo. 

 

 

 

 

 



 
 

Traktanden 

1. Begrüssung 
2. Wahl der Stimmenzähler 
3. Protokoll der Mitgliederversammlung vom 22. April 2025 
4. Jahresbericht 2025 
5. Überblick Engagements und Mitglieder 
6. Ausblick 
7. Mitgliederbeitrag 2027 
8. Jahresrechnung 2025 und Budget 2027 
9. Allgemeine Umfrage 
 

 

 

 

Geschäftsleitung NBHS 

Ursula Giger 

 

 

Vorstand 

Natalie Dietsche, Präsidium (Altnau) 

Marion Sontheim, Aktuarin (Bottighofen) 

Daniela Willner, Finanzen (Lengwil) 

Andrea Epper, Beisitz (Münsterlingen) 

Sarah Huber, Beisitz (Langrickenbach) 

Theodor Fritschi, Beisitz (Güttingen) 

   

 

Revision 

Beat Rieder 

Matthias Helg 

 

 

 

 

 

 



 
 

3. Protokoll Mitgliederversammlung NBHS 2025 

 

Protokoll der ordentlichen Mitgliederversammlung NBHS 

Datum: 22. April 2025 

Ort: Begegnungsraum Münsterlingen 

Uhrzeit:  18:30 – 19:20 Uhr 

 

MV Nachbarschaftshilfe See 

An der Mitgliederversammlung der NBHS am 22. April 2025 im Begegnungsraum in 

Münsterlingen sind 23 Mitglieder (Vorstand und Geschäftsführerin inbegriffen) und 2 Gäste 

anwesend. Entschuldigt sind die beiden Vorstandsmitglieder Andrea Epper von Münsterlingen 

und Theo Fritschi von Güttingen. 

 

1. Begrüssung 

Zur Begrüssung und Einstimmung spielt der Sänger Rajiv Burmann mit seiner Gitarre 
einige gefühlvolle Lieder für die Anwesenden. Die Präsidentin der NBHS, Natalie 
Dietsche, begrüsst die Anwesenden herzlich und stellt die Traktandenliste vor. Natalie 
Dietsche stellt fest, dass die Versammlung satzungsgemäss einberufen und 
beschlussfähig ist und stellt die Traktanden gemäss Einladung vor: 

 

1. Begrüssung 

2. Wahl Stimmenzähler 

3. Protokoll der letzten Mitgliederversammlung vom 29. Mai 2024 

4. Jahresbericht 2024 

5. Überblick Engagements und Mitglieder 

6. Ausblick 

7. Mitgliederbeitrag 2026 

8. Jahresrechnung 2024 und Budget 2026 

9. Anpassung Statuten 

10. Allgemeine Umfrage / Dank 

 

2.  Wahl Stimmenzähler 

Als Stimmenzähler werden Sarah Huber und Albert Stäheli einstimmig gewählt. 
 

3.  Protokoll der letzten Mitgliederversammlung vom 29. Mai 2024 

Das Protokoll der Mitgliederversammlung vom 29.05.2024 wird ohne Ergänzungen 
oder Änderungswünsche einstimmig angenommen und verdankt. 

 

4.  Jahresbericht 2024 

Geschäftsführerin Ursula Giger berichtet vom vergangenen Jahr und den Anlässen, an 
denen die NBHS vertreten war: Die Schulung zum Thema Demenz im März, der Tag der 
guten Tat im Mai mit über 150 selbstgebackenen Muffins vor dem Coop in Güttingen, 
die MV im Mai im Kindertreff Münsterlingen, die Schulung im August mit der Kapo TG 
zum Thema Onlinekriminalität, die 30 Jahrfeier in Münsterlingen im September, 
ebenfalls im September der Herbstmarkt in Altnau, der Anlass des Zirkels in Bottighofen 



 
 

im Oktober «Heute zu zweit, morgen allein», der Spendenbrief im Oktober, der erste 
Winterspaziergang in Bottighofen von November bis März, das Adventsfenster am 1. 
Dezember in Münsterlingen. 

 

    5.  Überblick Engagements und Mitglieder 

 Ende 2024 betrug die Zahl der Familien- und Einzelmitglieder 846, 678 zahlende
 Einheiten und 30 neue Aktiv-Mitglieder. 
 Im Vergleich zu 2023 gingen etwas weniger Anfragen ein, insgesamt wurden 50 
 Tandems gebildet. 
 Die meisten Anfragen gingen zu den Themen Hundespaziergänge, finanzielle Berat- 
 ungen und Gartenarbeit ein. Aber auch Aquarien wurden gereinigt und Gruppen für
 gemeinsame Spaziergänge und Erlebnisse haben sich gefunden. 

 
6. Ausblick 

Anlässe der NBHS im Jahr 2025: 

• Februar 2025 Alterstheater «Einsamkeit im Alter» 

• Ab Mai Pilotprojekt «Mein Ohr für Sie»  

• Im Mai Tag der guten Tat / Coop Güttingen 

• Im September erstes NBHS Helferessen, dieses findet von GV zu GV statt 

• 1. Dezember Adventsfenster 
 

7. Mitgliederbeitrag 2026 

Natalie Dietsche stellt den Antrag, den Mitgliederbeitrag für das Jahr 2026 bei CHF 40.- 

zu belassen. Der Mitgliederbeitrag von CHF 40.- für das Jahr 2026 wird einstimmig 

angenommen. 

    8. Jahresrechnung 2024 und Budget 2026 

 Kassierin Daniela Willner präsentiert die Rechnung 2024 sowie das Budget 2026. Der 

 Revisionsbericht der Revisoren Beat Rieder und Matthias Helg liegt vor. Rechnung 

 und Budgets werden einstimmig genehmigt. 

 
9. Anpassung Statuten 

Die aktuellen Statuten haben einige kleine Unstimmigkeiten. Sie wurden extern geprüft 
und werden nun angepasst und auf den neuesten Stand gebracht. 
Die Anpassungen werden von Natalie Dietsche erläutert und einstimmig genehmigt. 
 

10. Allgemeine Umfrage / Dank 
 
Natalie Dietsche dankt Ursi Giger für ihre wertvolle Arbeit, Herr Burmann für die 
musikalische Umrahmung, Herrn Möi für seine Idee und seine Bereitschaft für «Mein 
Ohr für Sie» und Silvia Schmied von der Firma Trionfini für die grossartige 
Zusammenarbeit in Bezug auf die Inserate der NBHS. 
  

Natalie Dietsche dankt allen Anwesenden, schliesst die Mitgliederversammlung um 19:20 Uhr 

und eröffnet den gemeinsamen Apéro. 

Natalie Dietsche,      Marion Sontheim 

 

 

Präsidentin NBHS     Aktuarin NBHS 



 
 

4. Jahresbericht 2025 

Die Gemeinde Langrickenbach veranstaltete anfangs Jahr einen Neuzuzüger-Apéro, bei dem 
sich die örtlichen Vereine mit einem Stand präsentieren konnten. Auch die NBHS war vor Ort 
und stand den Besuchern für Fragen zur Verfügung. 
 
Am 10. Februar organisierte die NBHS und der Gemeinnützige Frauenverein Münsterlingen 
einen bereichernden Seniorennachmittag, der sich dem wichtigen Thema „Einsamkeit im Alter“ 
widmete.  
In einem kurzen, facettenreichen Theaterstück, von vier Senioren aufgeführt, wurden die 
Themen soziale und emotionale Einsamkeit, Folgen von Einsamkeit und Möglichkeiten im 
Umgang damit, auf unterhaltsame Weise vermittelt und regten damit die Anwesenden zum 
Nachdenken an.  
Die Schauspieler schilderten ihre Lebenssituation, vier Geschichten, ein Gefühl: Einsamkeit. 
Ihre Wege kreuzen sich, sie tauschen sich miteinander aus, unterstützen einander.   
 
„Am meischte vermiss ich d Mittagsesse. Es isch würkli schön gsi: D Kind sind Hei cho. Händ 
gschnädderät, dass die Kollegin fies gsi isch, dass äs ide Pause luschtig gsi isch, dass sie d 
Näme vo de Flüss müend uswändig lerne. Es isch natürlich nie spektakulär gsi, was sie verzellt 
händ, aber ich han immer s’Gfühl gha, ich seg voll am Läbe beteiligt. Mir sind eifach e richtigi 
Familie gsi, jede hät sin Platz gha. Hüt iss ich immer allei. Ich chochä nöd so gern, meischtens 
iss ich eifach e Wurst, echli Chäs und Brot vorem Fernseh. Meischtäns trink ich den auch achli 
gnueg. Mir fehled d Kind sehr. Und die Mittagesse“. 
 
Im Anschluss fand ein moderierter Austausch statt, bei dem zahlreiche Tipps und Anregungen 
gesammelt wurden, wie man der Einsamkeit entgegenwirken kann. Manchmal braucht es gar 
nicht so viel, dass ein Stein ins Rollen kommt.  
Die Veranstaltung zog fast 100 Besucher an, die sich nach dem Austausch an einem köstlichen 
Dessertbuffet erfreuen durften.  
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

Am 22. April 2025 fand die Mitgliederversammlung im Begegnungsraum der katholischen 

Kirchgemeinde Münsterlingen statt. Musikalisch umrahmt wurde der Anlass von Rajiv Burman, 

der mit Gesang und Gitarre für eine angenehme Stimmung sorgte. Anschliessend begrüsste die 

Präsidentin Natalie Dietsche über 20 Teilnehmende. Ohne Gegenreden wurden alle Punkte der 

Traktandenliste präsentiert und angenommen. Im Anschluss tauschte man sich bei einem Apéro 

aus. 

 

 

 

 

 

Anfangs Mai organisierten wir eine Schulung mit dem Thema «Telefonbetrüger den Stecker 

ziehen». 28 Personen trafen sich im Begegnungsraum in Münsterlingen und lauschten gespannt 

dem Referenten Herrn Meili von der Kantonspolizei Thurgau zu. Die Teilnehmenden erfuhren 

viel Wissenswertes über die Methoden von Telefonbetrügern und wie man sich wirksam 

schützen kann.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Am 24. Mai nahm die NBHS am „Tag der guten Tat“ teil. Dies ist eine landesweite Initiative, die 

das freiwillige Engagement fördert und Menschen ermutigt, Gutes zu tun. Der Vorstand und die 

Geschäftsleitung backten dafür fast 100 Muffins, die vor dem Coop in Güttingen verteilt wurden. 

Mit dieser herzlichen Geste konnte sich die NBHS der Öffentlichkeit auf sympathische Weise 

präsentieren, zahlreichen Passantinnen und Passanten eine kleine Freude bereiten und in viele 

anregende Gespräche eintauchen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Im Juni wurde die NBHS von Caritas Thurgau zum „Runden Tisch“ des Netzwerks Soziales 
der Thurgauer Landeskirchen eingeladen. 
Ziel des Treffens war es, den Grundstein für den Aufbau einer Thurgauer Plattform zu 
Angeboten im Bereich der Grundkompetenzen zu legen. 
Im ersten Teil der Veranstaltung stellte die Geschäftsführerin die NBHS vor und beantwortete 
zahlreiche interessierte Fragen der Teilnehmenden.  
 
Mit einem fröhlichen Fest feierte die Wohnbaugenossenschaft Teupelacker in Landschlacht 
am 14. Juni ihre offizielle Eröffnung. 
Im Anschluss an die Festreden nutzten Andrea Epper und Ursula Giger die Gelegenheit, auf 
die Angebote der NBHS aufmerksam zu machen und mit den Gästen ins Gespräch zu 
kommen. 
Ein besonderes Highlight war das Versenken einer Zeitkapsel – sie wird erst im Jahr 2050 
wieder geöffnet. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 

Anfangs September fand in der Pizzeria „Piccolo Mondo“ in Bottighofen das erste Helferessen 
der Nachbarschaftshilfe See statt. Bei einer köstlichen Pizza tauschten sich die Teilnehmenden 
über ihre vielfältigen Einsätze aus. Dabei kamen berührende Geschichten zum Vorschein, die 
einmal mehr zeigten, dass die Unterstützung nicht nur den Hilfesuchenden zugutekommt, 
sondern auch für die Helferinnen und Helfer selbst eine echte Win-Win-Situation ist. Es wurde 
viel gelacht und die Stimmung war herzlich und voller Freude.   
Der Vorstand und die Geschäftsleitung möchten sich an dieser Stelle nochmals ganz herzlich 
bei allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern bedanken. Ihre Einsätze sind alles andere als 
selbstverständlich und von unschätzbarem Wert für unsere Gemeinschaft. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am 1. Dezember durfte die NBHS erneut das Adventsfenster für die Gemeinde Münsterlingen 

organisieren. Mit einem Crêpe- und Glöggwagen wurde für das leibliche Wohl der rund 120 

Besucherinnen und Besucher gesorgt. Die Musikschule Thür aus Kreuzlingen trug mit ihrer 

musikalischen Unterhaltung zur festlichen Stimmung bei. Es war ein gelungener Anlass mit 

vielen schönen Begegnungen und anregenden Gesprächen. 

 

 

 
 
 



 
 

Seit dem Start des Projekts „Mein Ohr für Sie“ im Mai 2025 haben bis Dezember 2025 
insgesamt sechs Personen dieses wertvolle Angebot in Anspruch genommen. Das Projekt 
bietet Menschen einen geschützten Raum für Gespräche, Austausch und persönliche Anliegen. 
Ein besonderer Dank gilt Marcel Möri, der sich jeden zweiten Mittwochnachmittag mit grossem 
Engagement, einem offenen Ohr sowie viel Einfühlungsvermögen Zeit für die Menschen 
genommen hat.  
 
Die Winterspaziergänge der NBHS wurden nebst Bottighofen auf die Gemeinde Langrickenbach 
ausgeweitet. An jedem ersten Dienstag im Monat traf man sich dort zum Spazieren und 
anschliessendem Plaudern bei einer Tasse Kaffee. Auch in Bottighofen fanden erneut 
regelmässige Spazier-Treffen statt, bei denen sich die Teilnehmenden an der frischen Luft 
austauschten und gemeinsam Zeit verbrachten. 
 
Abschliessend möchte ich den Vorstandsmitgliedern für ihre wertvolle und unterstützende 
Arbeit, den beiden Revisoren für ihre wichtige Aufgabe, den sechs Gemeinden für ihr Vertrauen 
und ihre Unterstützung und allen Freiwilligen für ihren unermüdlichen Einsatz danken. 
Herzlichen  Dank auch an unsere Aktivmitglieder, die sich eine Mitgliedschaft leisten und so 
unseren Verein weiterhin mitgestalten und mittragen.   
 
Ursula Giger 
Geschäftsführerin NBHS 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

5. Überblick Engagements und Mitglieder 

Die Tabellen zeigen einen Überblick ab 1. Januar 2021 bis Ende 2025 

 

Koordinationsleistungen 
 

Jahr Anfragen Direkt 
vermittelt 

Aus Inserat 
vermittelt 

Zu anderen 
Organisationen 

Total Tandems 

2021 
 

57 - - 17 50 

2022 42 - - 17 78 

2023 53 19 56 21 60 

2024 45 10 33 15 50 

2025 64 21 51 19 55 

 
Verglichen zum Vorjahr erhielten wir 19 Anfragen mehr. Daraus wurden 55 Tandems* gebildet. 

Eine Anfrage konnte nicht vermittelt werden.  

 

 

*Tandem = Ein Tandem ist, wenn zwei Personen sich über einen längeren Zeitraum treffen und 

eine davon eine Hilfeleistung bezieht.  
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Mitgliederfluktuation 

 

Jahr Familien- und 
Einzelmitglieder 

Zahlende Einheiten Neue Aktiv-Mitglieder 

2021 
 

1060 828 30 

2022 
 

1023 808 14 

2023 
 

894 795 51 

2024 
 

847 678 30 

2025 
 

850 633 14 

  

Im März 2025 wurden insgesamt 633 Rechnungen für den Jahresbeitrag versendet, davon 
483 per Post und 150 per E-Mail. 
Im Mai 2025 folgten 156 Zahlungserinnerungen an die Mitglieder mit ausstehendem Beitrag, 
davon wurden 73 einbezahlt. Die Mitglieder, die in den letzten zwei Jahren nicht einbezahlt 
haben, wurden von der Mitgliederliste gelöscht. Im Jahr 2025 haben sich 14 neue Aktiv-
Mitglieder registriert und 28 sind ausgetreten, gelöscht oder verstorben.  

 

 

 

 

 

Aktiv männlich
47%Aktiv weiblich

53%

Frauen / Männer Verteilung

Aktiv männlich Aktiv weiblich



 
 

6. Ausblick 2027 
Die Nachbarschaftshilfe See möchte ihre Tätigkeit auch im kommenden Jahr konsequent an 
den Bedürfnissen der Bevölkerung ausrichten. Ziel bleibt es, das nachbarschaftliche 
Miteinander zu stärken, Einsamkeit zu reduzieren und Menschen im Alltag unkompliziert zu 
unterstützen.  
Mit dem Gemeinnützigen Frauenverein Münsterlingen werden wir einen Seniorennachmittag  
am 15. Februar 2027 organisieren.  
Ebenfalls werden wieder Schulungen oder Vorträge organisiert zu gesellschaftlichen Themen 
wie Gesundheit, Vorsorge oder Digitalisierung. 
Auch möchten wir im Dezember gerne wieder, mit einer Gemeinde zusammen, ein 
Adventsfenster organisieren.  
 

 

7. Mitgliederbeitrag 2027 

Der Vorstand beantragt den Mitgliederbeitrag 2027 bei CHF. 40.- zu belassen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

8. Jahresrechnung 2025 und Budget 2027 

 

Rechnung  
2025 

Rechnung  
2024 

Budget 
2025 

  CHF CHF CHF 

     

Verbandsbeiträge (Benevol TG, Netzwerk CH) 370.00 300.00 500.00 

Löhne 18’606.10 18’251.85 16’100.00 

Sozialleistungen (AHV, PK, UF-Vers., KTV) 3’930.35 4’118.40 4’100.00 

Personalnebenkosten (Revisoren, Reisekosten, Büroentschädigung) 2’068.25 2’108.55 2’100.00 

Abgaben und Gebühren (Betriebshaftpflicht, Steuerbefreiung) 645.40 492.00 500.00 

Büromaterial / Drucksachen  350.25 171.90 300.00 

EDV / Telefon / Internet 2’146.25 2’478.15 4’200.00 

Porti / Bankspesen 176.40 226.35 400.00 

Werbeinserate / Werbedrucksachen, Werbematerial (Trionfini, Flyer) 914.05 689.45 2’000.00 

Sonstiger Aufwand (MV, Helferessen, Schulungen, Geschenke) 1’462.35 1’386.90 3’600.00 

Total Aufwand 30’669.40 30’223.55 33’800.00 

Beiträge Mitglieder 

          
22’160.00  22’495.00 23’500.00 

Spenden 6’098.86 18’396.94 4’000.00 

Sonstige Erträge / Bruttozinsen 996.33 792.02 350.00 

Total Ertrag 29’255.19 41’683.96 27’850.00 

     

Gewinn/Verlust -1’414.21 11’460.41 -5’950.00 

    

Bilanz 31.12.2025 31.12.2024  

     

Aktiven CHF CHF  

Kasse 0 0  

Raiffeisenbank Vereinskonto         30’281.21          30’864.75   

Raiffeisenbank Sparkonto         54’397.51          54’281.18   

Raiffeisenbank VESERkonto         25’711.00          26’710.00   

Raiffeisenbank Genossenschaftsanteilschein             200.00               200.00   

     

Total Aktiven       110’589.72        112’055.93   

     

Passiven CHF CHF  

Kreditoren           7’605.35            7’657.35   

     

Vereinsvermögen am 01.01.       104’398.58          92’938.17   

Verlust (-) / Gewinn (+)          -1’414.21          11’460.41   

Vereinsvermögen am 31.12.       102’984.37        104’398.58   

Total Passiven       110’589.72        112’055.93   

 

 

 

 

 



 
 

Budget 2027 

 

   

Budget 
2027 

Budget 
2026 

       

      

Verbandsbeiträge (Benevol TG, Netzwerk CH)                   400.00                  400.00  

Löhne                 18’300.00              18’300.00  

Sozialleistungen (AHV, PK, UF-Vers., KTV)                 4’100.00               4’100.00  

Personalnebenkosten (Revisoren, Reisekosten, Büroentschädigung)                 2’100.00               2’100.00  

Abgaben und Gebühren (Betriebshaftpflicht, Steuerbefreiung)                   500.00                  500.00  

Büromaterial / Drucksachen                    300.00                  300.00  

EDV / Telefon / Internet                 2’500.00               3’100.00  

Porti / Bankspesen                    300.00                  300.00  

Werbeinserate / Werbedrucksachen, Werbematerial (Trionfini, Flyer)                 1’700.00               2’000.00  

Sonstiger Aufwand (MV, Helferessen, Schulungen, Geschenke)                 3’500.00               3’500.00  

Total Aufwand                 33’700.00             34’600.00  

Beiträge Mitglieder                22’000.00              22’000.00  

Spenden                   3’500.00              12’000.00  

Sonstige Erträge / Bruttozinsen                    350.00                  350.00  

Total Ertrag                 25’850.00             34’350.00  

      

Gewinn/Verlust   -7’850.00 -250.00 

 

 

Revisionsbericht 

Prüfung der Jahresrechnung 2025 Nachbarschaftshilfe See 

Die Revisoren bestätigen, die Jahresrechnung 2025 der Nachbarschaftshilfe See geprüft zu 

haben. Die Rechnung schliesst mit einem Verlust von CHF1‘414.21 ab und das Vermögen 

beträgt damit neu CHF110‘589.72. 

Die ausgewiesenen Saldi der Bilanz stimmen mit den vorliegenden Belegen überein. Für die 

mit Stichproben geprüften Buchungen liegen die Belege ordnungsgemäss vor. Die 

Buchhaltung ist sehr sauber und korrekt geführt und entspricht den statutarischen sowie 

gesetzlichen Vorgaben. 

Aufgrund der vorgenommenen Prüfung empfehlen die Revisoren der Mitgliederversammlung, 

die Jahresrechnung 2025 in der vorliegenden Form zu genehmigen und der Kassierin Frau 

Daniela Willner und dem Vorstand Décharge zu erteilen. 

 

Güttingen, 11. Februar 2026 

 

Die Revisoren: 

Matthias Helg 

Beat Rieder 

 



 
 

9. Allgemeine Umfrage 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Telefon  077 524 76 89 

E-Mail  info@nbhs.ch 

Internet www.nbhs.ch 

 

http://www.nbhs.ch/

